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РАБОТЫ ПЕДАГОГА - ПСИХОЛОГА

МБОУ АНАСТАСИЕВСКАЯ СОШ

имени ПРО РФ В. А. Гретченко

на 2017 – 2018 учебный год

Цели:
-совершенствование уровня психологического сопровождения учителей, родителей, учащихся Анастасиевской сош;

-улучшение психического здоровья и развитие духовно-нравственной сферы;
-формирование межличностных ценностных отношений, активизация работы по углублению исследований индивидуальных способностей, интересов и целеполагания.

Задачи:

-повышение уровня сформированности стремления к пониманию психологических качеств человека, проявляющихся в сохранности и развитии здоровья;

-повышение психологической культуры учителей и родителей как основа обучения и воспитания;

-развитие системы изучения личности учащегося, его психофизиологических особенностей.

	№ п/п
	Мероприятия
	Класс
	Сроки выполнения
	Ответственный

	
	I. Диагностика

	1.
	Диагностика уровня готовности к обучению в 1 классе.
	1
	Сентябрь-октябрь
	Психолог

	2.
	Диагностика уровня социально-психологической готовности детей к обучению в среднем звене.
	5
	Октябрь-ноябрь
	Психолог

	3.
	Тренинги по воспитанию культуры чувств и отношений. Диагностика уровня воспитанности учащихся.
	6-10
	Ноябрь
	Психолог,
классные руководители

	4.
	Психологические тренинги по выявлению диагностики уровня сплоченности классных коллективов.
	6-8,
9-10
	Ноябрь-
декабрь
	Психолог,
классные руководители


	5.
	Диагностика удовлетворенности учащихся школы учебно-воспитательной работой.
	8-11
	Апрель
	Организатор, психолог

	6.
	Тренинги и профориентационная диагностика.
	9-11
	Март

	Психолог

	7.
	Диагностика уровня социально-психологической готовности к обучению в среднем звене школы.
	4
	Апрель
	Психолог



	8.
	Определение социально-психологического статуса подростка.
	8
	Февраль
	Психолог,

классные руководители

	9.
	Диагностика уровня конфликтности классных коллективов.
	8-9,

10-11
	Февраль
	Психолог,

классные руководители

	10.
	Определение социально-психологического климата классных коллективов.
	8-11
	Апрель
	Психолог, социальный педагог

	11.
	Анкетирование родителей «Что в школе плохо и что хорошо?» (с точки зрения здоровья).
	1-11
	В течение года
	Психолог, медицинский работник

	12.
	Экспертная оценка причин неуспеваемости.
	8-10
	Март
	Психолог

	
	II. Развивающая и коррекционная работа

	1.
	Проведение адаптационных встреч «Новичок в средней школе».
	5
	Октябрь-ноябрь
	Психолог, классные руководители

	2.
	Проведение адаптационной игры «Планета моего класса».
	5
	Октябрь
	Психолог, классные руководители

	3.
	Проведение коррекционных психологических игр для младших школьников: «Необитаемый остров», Деревья-характеры», «Сказкотерапия».
	1
	Октябрь-ноябрь
	Психолог

	4.
	Коррекционные игры для подростков «Ключи в мой внутренний мир», «Поговорим о застенчивости».
	8
	Декабрь-январь
	Психолог

	5.
	Психокоррекционная работа с учащимися, имеющими внутриличностные и межличностные проблемы.
	4
	В течение года
	Психолог

	
	III. Консультирование

	1.
	Консультация классных руководителей по итогам диагностик.
	1-11
	В течение года

	Психолог

	2.
	Консультация родителей по вопросам семейного воспитания, взаимоотношений родителей и детей.
	1-11
	В течение года
	Психолог

	3.
	Консультационная работа с учащимися школы.
	5-11
	В течение года
	Психолог

	4.
	Консультирование педагогов по вопросам разработки и реализации программ обучения и воспитания.
	1-11
	В течение года
	Психолог, учителя-предметники

	5.
	Консультирование педагогов по проблемам обучения, поведения и межличностного взаимодействия учащихся школы.
	1-11
	В течение года


	Психолог, классные руководители

	
	IV. Просветительская работа

	1.
	Лектории для учителей: «Психологический подход в работе с одаренными детьми»; «Психология крика»; «Особенности работы с детьми девиантного поведения»; «Пути и формы формирования здорового образа жизни в классном коллективе»; «Воспитание благочестия и осознанного родительства».

	1-11
	Ноябрь

Февраль

Апрель

Сентябрь
	Психолог

Психолог

Психолог

Психолог

	2.
	Лектории для родителей:
«Основные проблемы адаптации ребенка к школе»;

«Роль ребенка в семье»;

Подростковый кризис, его особенности».
	1-11
	Октябрь
Февраль

Апрель
	Психолог

Психолог

Психолог

	3.
	Родительская конференция на тему: «О задачах семьи по формированию навыков здорового образа жизни-здоровье психическое и психологическое. Здоровье духовное».
	1-11
	15.09.08.
	Организатор,

психолог,

классные руководители

	4.
	Проведение психологических занятий по профориентации.
	9-11
	В течение года
	Психолог

	
	V. Экспертная работа

	1.
	Участие в проектировании образовательной среды в школе. Создание пространства любви и радости.
	
	В течение года
	Психолог

	2.
	Технологическая поддержка проектировочной деятельности педагогического коллектива.
	
	В течение года
	Психолог

	3.
	Индивидуальная психологическая работа с педагогами, испытывающими трудности в построении педагогической работы с детьми.
	
	В течение года
	Психолог

	4.
	Посещение занятий учащихся 1 класса с последующими тренингами по развитию внимания, памяти, воображения.
	
	Сентябрь-
октябрь
	Психолог

	5.
	Участие в заседаниях Совета по профилактике правонарушений.
	
	В течение года
	Психолог

	6.
	Организация работы психолого-педагогического консилиума.
	
	В течение года
	Психолог

	7.
	Психолого-педагогическая диагностика учащихся школы в рамках ПМПК.
	
	В течение года
	Психолог

	8.
	Экспертная оценка социально-образовательных программ, направленных на формирование ценностей здорового образа жизни.
	
	Сентябрь
	Психолог

	9.
	Проведение коммуникативного тренинга с педагогическим коллективом школы.
	
	В течение года


	Психолог

	
	VI. Организационно-методическая работа

	1.
	Анализ научной и практической литературы для подбора инструментария, разработки развивающих и коррекционных программ, проведения психологического консультирования.
	
	В течение года
	Психолог

	2.
	Участие в работе районного методического объединения педагогов-психологов.
	
	В течение года
	Психолог

	3.
	Участие в работе научно-практических семинаров, конференций, методического совета школы, педагогического совета школы.
	
	В течение года
	Психолог

	4.
	Организация работы клуба «Здоровье»,
	
	В течение года
	Психолог

	5.
	Супервизорство.
	
	В течение года
	Психолог

	6.
	Анализ и планирование деятельности.
	
	В течение года
	Психолог


VII. Работа с учащимися, прибывшими из Украины
	1.
	Организация адаптационных занятий (по возрастам) с целью знакомства друг с другом и школой, правилами школьной жизни. Используются следующие техники и приёмы:

- саморегуляция (аутотренинг);

- рисуночный метод;

- метод направленного воображения;

- игры.
	
	Сентябрь-

октябрь
	Психолог

	2.
	Формирование коррекционно-развивающих групп с целью избегания отставания в учебе. Занятия в группах проводятся с учетом особенностей психического состояния и развития.
	
	Сентябрь-

октябрь
	Психолог

	3.
	Организация и проведение мероприятий и игр с целью формирования положительного отношения к школьной среде.
	
	Октябрь
	Психолог

	4.
	Встреча с родителями учащихся, прибывшими из Украины с целью информирования о способах и приёмах психологической поддержки ребенка в семье и школе в период адаптации.
	
	В течение года
	Психолог

	5.
	Оказание индивидуальной помощи учащимся, прибывшим из Украины, имеющих нарушения в эмоциональной сфере, самочувствии с использованием следующих методик:
- видеоигра;

- аутотренинг;

- музыка;

- релаксация;

- наблюдение на уроках;

- организация круглых столов с целью приобщения к коллективному мышлению.
	
	В течение года
	Психолог


Педагог - психолог ____________________Л. И. Кулык












